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El desafío



1- Los grandes problemas de la 
ciudad actual



- Producción de ciudad sin planificación o con recursos 

insuficientes para integrar a los recién llegados

- Simplificación de la organización urbana y los sistemas 
naturales

- Modelos de movilidad basados en el transporte privado. 
Tiene consecuencias graves en el espacio público

- Consumo masivo de recursos: suelo, agua, materiales y    
energía

- Generación de residuos sólidos, líquidos y gaseosos

- Segregación social y gentrificación



HABITABILIDAD
DEFICIENTE

INEFICIENTE
INSOSTENIBLE



2- Los grandes problemas generados 
por los sistemas urbanos en los 

sistemas del planeta





En la era preindustrial la concentración de CO2 era de 280 ppm, en 2016 
era de 403 ppm

El Ártico tenía 6,7 millones de km2 en 1984 y 3,41 millones de km2 en
2012

Probable incremento de la temperatura media entre 2,5 y 7,8 ºC. Si el 
incremento de temperature excede los 6 ºC puede ser definitive para la 

vida humana

El 70% de los gases de efecto hivernadero son emitidos por las ciudades



El 97% en peso de los mamíferos en la Tierra están vinculados a la 
especie humana

(sexta extinción de las especies)

Consumimos más del 50% de los recursos que el planeta es capaz de 
regenerar anualmente

Los materiales que movemos son más de 4 veces los materiales que 
mueven todos los ríos de la Tierra



Estamos en pleno Antropoceno

Lo que suceda en el Planeta depende de una sóla especie

Nuestro futuro depende, sobre todo, de como organicemos 
las ciudades



3- El crecimiento explosivo de la 
población y las incertidumbres 

que le acompañan



4- El impacto de las nuevas tecnologías y 
la Inteligencia Artificial en los sistemas 

urbanos





Un cambio de era y un cambio de paradigma: 
de la sociedad industrial a la sociedad digital 

de la información y el conocimiento



“La complejidad de un sistema menos su capacidad de anticipación respecto a
su entorno es igual a la incertidumbre del entorno menos su sensibilidad
respecto al sistema.”
7

H (W) – H (W/W*) = H (W*) – H(W*/W)

IDENTIDAD FUNDAMENTAL DE CONRAD



Se maximiza la entropía en 
términos de información.

No se maximiza la entropía en 
términos de información.







Un sistema es un conjunto de elementos que entran en 
relación y que, a su vez, imponen una serie de restricciones
sobre su comportamiento que, al final, permiten identificarlo. 
La definición permite entender como sistema una habitación, un 
edificio, un barri, una ciudad o una metrópoli. En todos los casos 
la definición se cumple. Se ajusta a todas las escalas.

Cuando un sistema  tiene organismos vivos entre sus
componentes se denomina “ecosistema”. 

LA CIUDAD ES EL ECOSISTEMA MÁS COMPLEJO CREADO POR LA 
ESPECIE HUMANA

LA CIUDAD ES UN ECOSISTEMA



Un modelo urbano más ecológico es:

Compacto en su morfología, 
Complejo (mixto en usos i biodiverso) en su organización, 
Eficiente metabòlicamente y 
Cohesionado socialmente



Un modelo territorial conformando 
una red polinuclear de ciudades: más 

campo y más ciudad



Los principios y objetivos del

urbanismo ecosistémico





REDUCIR EL CONSUMO DE SUELO 
incrementando la proximidad y la masa 
crítica de personas y personas jurídicas.

ACCESO UNIVERSAL A LA VIVIENDAD EN 
EDIFICIOS MÁS SOTENIBLES Y HABITABLES; 
Un elevado porcentage del inmobiliario es 
público y en alquler

EQUILIBRIO URBANO: 
compresión-descompresión

ACCESIBILIDAD Y DERECHO A LA CIUDAD:
nuevo reparto modal con menos coches; 
integración de redes de transporte

DERECHOS CIUDADANOS: usos 
múltiples en el espacio público 

CONTROL DE LAS VARIABLES DE ENTORNO: 
CONFORT+ATRACCIÓN+ERGONOMÍA:
> calidad urbana; + salud

MÁXIMA AUTOSUFICIENCIA 
ENERGÉTICA CON RENOVABLES

MÁXIMA AUTOSUFICIENCIA HÍDRICA 
CON RECURSOS RENOVABLES 
preservando el ciclo hídrico

HACIA LA AUTOSUFICIENCIA DE LOS 
MATERIALES en una economía circular

MIXTICIDAD DE USOS: máximo número 
y diversidad de personas jurídicas. 
Competitividad basada en la información

CIUDAD INTELIGENTE: máximo número 
y diversidad de personas jurídicas 
densas en conocimiento. Cortafuegos

INCREMENTAR LA SUPERFICIE VERDE Y 
LA BIODIVERSIDAD URBANA

EQUIDAD , INCLUSIVIDAD Y HABITABILIDAD: 
hacia la convivencia social mezclando 
rentas, culturas y edades

DOTACIÓN Y DISTRIBUCIÓN 
EQUILIBRADA DE EQUIPAMIENTOS   

APLICACIÓN RESTO DE PRINCIPIOS 





Indicadores para determinar el 
grado de equilibrio ecosistémico



Indicadores de morfología y estructura urbana.

Indicadores de movilidad sostenible y derechos ciudadanos



Indicadores de espacio publico habitable

Indicadores de complejidad urbana



Indicadores de espacios verdes y biodiversidad



Indicadores de metabolismo urbano



Indicadores de cohesión social

Función guía de la sostenibilidad urbana



Sistema de indicadores para 
objetivar los PRINCIPIOS del
Urbanismo Ecosistémico







HE

La función guía de la sostenibilidad

Principales restrictores del Urbanismo Ecosistémico:

EP EQ ED BD CH

La habitabilidad urbana

Espacio público Equipamientos Edificación Biodiversidad Cohesión social

Consumo de recursos

(energía)

Información organizada 
x nº personas jurídicas

(complejidad)



Compacidad absoluta

Densidad neta de viviendasOCUPACIÓN 
DEL SUELO E EP

CH

HE EP
CH

ESPACIO PÚBLICO 
Y HABITABILIDAD

Compacidad corregida

Confort acústico

Confort térmico

Calidad del aire

Accesibilidad del viario público

Percepción espacial del verde urbano

Proporción de la calle

Proximidad de la población a los servicios básicos 

EP bD cH

E EP eD BD

EP eD bD

EP eD cH

EP CH

E EP bD

EP BD

H EP

cH

INDICADORES

FUNCIÓN GUÍA 
DE  LA 

SOSTENIBILIDAD HABITABILIDAD
EJES DEL 

MODELO URBANO

COMPACIDAD Y 

FUNCIONALIDAD

ÁMBITO
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E
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h
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h

h
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MOVILIDAD Y 
SERVICIOS

E EP CH

E EP CH

HE EP BD CH

E eP cH

h EP eD cH

EP eD

E EP

Proximidad a redes de transporte público alternativo

Reparto del viario público

Proximidad a aparcamiento para bicicletas

Aparcamiento vehículo privado fuera de calzada

Déficit de aparcamiento del vehículo privado

Operaciones de carga y descarga fuera de calzada

Modo de desplazamiento de la población

COMPLEJIDAD 
URBANA

Proximidad a actividades cotidianas

Actividades densas en conocimiento (@)

Índice de diversidad

Equilibrio entre actividad y residencia

Continuidad espacial y funcional de la calle

He EP EQ ED CH

H eP ED cH

HE EP ED CH

H EQ

H EP ED CH

COMPACIDAD Y 

FUNCIONALIDAD

COMPLEJIDAD

Infraestructuras de servicios E h EP eD

INDICADORES

FUNCIÓN GUÍA 
DE  LA 

SOSTENIBILIDAD HABITABILIDAD
EJES DEL 

MODELO URBANO ÁMBITO

H

H



ESPACIOS 
VERDES Y

BIODIVERSIDAD 
URBANA

EP BD

EP BD CH

EP BD CH

eP BD

EP BD

EP BD cH

Índice Biótico del suelo

Biodiversidad del arbolado urbano

Superficie verde por habitante

Índice de funcionalidad de parques y jardines

Proximidad simultánea a espacios verdes

Conectividad de los corredores verdes urbanos 

COMPLEJIDAD

Cubiertas verdes EP BDE EDeQ

INDICADORES

FUNCIÓN GUÍA 
DE  LA 

SOSTENIBILIDAD HABITABILIDAD
EJES DEL 

MODELO URBANO ÁMBITO
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METABOLISMO 
URBANO

E eP eQ eD cH

E eQ eD

E eP eQ eD cH

E eP eQ eD

E eP eQ eD

E eP eQ eD

E bD cH

E

eP eD bDE

E eP eD

E cH

Producción local de energías renovables 

Consumo energético por sectores

Autosuficiencia energética

Regeneración de las aguas

Consumo hídrico por usos y calidades

Valoración de los residuos de la construcción y demol.

Suficiencia hídrica

Autoproducción de alimentos

Dotación de contenedores

Proximidad a puntos limpios

Emisión de gases de efecto invernadero

Cierre del ciclo de la materia orgánica E eP eD bD cH

E eP eQ eD bD

EFICIENCIA

Recogida selectiva neta de residuos

E eP eDProximidad a los puntos de recogida selectiva

Contaminación lumínica E EP

INDICADORES

FUNCIÓN GUÍA 
DE  LA 

SOSTENIBILIDAD HABITABILIDAD
EJES DEL 

MODELO URBANO ÁMBITO
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Titulados de tercer grado

Vivienda protegida

Índice de envejecimiento

Población extranjera

Dotación de equipamientos básicos

Proximidad a equipamientos básicos

Eficiencia del sistema urbano

eP eQ eD CH
COHESIÓN 

SOCIAL

eP CH

CH

ED CH

eP EQ CH

eP EQ CH

HE EP EQ ED CH

COHESIÓN 

SOCIAL

Viviendas y edificios más sostenibles HE ED
HABITABILIDAD EN LA 

VIVIENDA Y EL EDIFICIO

FUNCIÓN GUÍA DE LA 

SOSTENIBILIDAD

INDICADORES

FUNCIÓN GUÍA 
DE  LA 

SOSTENIBILIDAD HABITABILIDAD
EJES DEL 

MODELO URBANO ÁMBITO

H

H
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El uso de células urbanas en la 
planificación urbana de Barcelona: 

el Plan Cerdà i el Plan Macià





𝑨𝒃𝒊𝒆𝒓𝒕𝒂𝒔 ሼ𝐶𝑜𝑛 𝑐ℎ𝑎𝑓𝑙𝑎𝑛𝑒𝑠) 𝑥 =
𝑝𝑣−2𝑏𝑑

𝑑
±

)𝑝𝑣(𝑝𝑣𝑓−4𝑏𝑑𝑓−4𝑏2𝑑

𝑑2𝑓
= 113,3 m

x = lado de la manzana

2b = Anchura de la calle

f = Fondo del solar de construcción

d= Fachada del solar de la construcción

v = Número de habitantes por casa

p = Número de metros de superficie que han de tocar por

individuo

Aplicando ahora a estas formulas los 

siguientes valores:  

2b = 20 m

f = 20 m

d = 20 m

v = 43 personas por edificio

p = 40 m2
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Plan Macià: la urbanización del 
automóvil



La red perimetral de los Redents permite conectar

una parte de de la Ciudad con otra (función de 

circular), liberando en su interior una propuesta

urbanística que, siguiendo los principios del CIAM, 

busca compatibilizar las funciones de habitar, 

trabajar y esparcimiento.



Pla Macià, 1932-1935.



El ecosistema urbano mínimo que 
integra y maximiza los principios del 

urbanismo ecosistémico tiene el 
tamaño de una supermanzana 

(16/20 ha)









El ecosistema urbano mínimo para 
nuevos desarrollos



Densidad de viviendas: 150 viv/ha

Edificabilidad bruta: 1,5 m2c/m2s

Techo terciario/comercio: 27,6 %                             20,8 ha 



Parámetros que, para la superilla tipo, maximizan los 
objetivos del Urbanismo Ecosistémico y su interdependencia







Las “supermanzanas” para la 

regeneración de los tejidos existentes



Parámetros que, para la superilla tipo, maximizan los 
objetivos del Urbanismo Ecosistémico y su interdependencia





La supermanzana es la célula mínima urbana donde se integran y 
maximizan los principios y objetivos del urbanismo ecosistémico
ios y objetivos del      Urbanismo Ecosistémico



El urbanismo ecosistémico dibuja 3 niveles (planos)















www.cartaurbanismoecosistemico.com





















Gracias


