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1. Introduccion. Aspectos criticos en los trabajos en cubiertas.
2. Nuevas tecnologias para la identificacion de los elementos fragiles.

3. Soluciones para el acceso, transito, y proteccion eficaz en las cubiertas con
elementos fragiles.

4. Normalizacion y evaluacion de la conformidad

5. Conclusiones
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ASPECTOS CRITICOS DE LOS TRABAJOS
EN CUBIERTAS

Urgencia Inexistencia de Desconocimiento
de los la fase de las soluciones
trabajos preliminar de técnicas en el
analisis y mercado
Confianza en planificacion Inexistencia de
el tipo de procedimientos
actividad de trabajo

seguro
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ASPECTOS CRITICOS DE LOS TRABAJOS
EN CUBIERTAS

Compatibilidad Seguridad Elementos de anclaje y
estructural montaje de sustentacion

Eliminar la improvisacion
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Art. 5 Elaboracion ESS

* En todo caso, en el estudio de seguridad y salud se contemplaran también las previsiones y
las informaciones utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y

salud, los previsibles trabajos posteriores.

Anexo IV Disposiciones minimas que deberan aplicarse en las obras

* Apto 12: En los trabajos en tejados deberan adoptarse las medidas de proteccion colectiva que sean
necesarias, en atencion a la altura, inclinacion o posible caracter o estado resbaladizo, para evitar la
caida de trabajadores, herramientas o materiales. Asimismo cuando haya que trabajar sobre o cerca
de superficies fragiles, se deberan tomar las medidas preventivas adecuadas para evitar que los

trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través suyo.
—
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Aptdo 2: Ambito de aplicacion

Comentarios adicionales del Ministerio: Aplicacion del DB SUA a elementos de uso exclusivo

para mantenimiento, inspeccion, reparaciones,etc.

 Asi, las cubiertas han de diseflarse y contar con aquellos elementos, dispositivos y sistemas
de proteccion que sean precisos para que las labores de inspeccion y mantenimiento de las

mismas se puedan realizar en condiciones de seguridad. Para mds informacién, véanse las Guias
Técnicas publicadas por el Instituto Nacional de Seguridad, Salud en el Trabajo (INSST)
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iDonde encontrar estos
recursos?

Recursos destacados

Pomemos & o Ssposxin maliples necursos sobre segunidad y salud de rtends y
usidad para of secter de la constucTiin, en Gferertes formator: mamusies, videos,
‘carteles, piginas web, jeqos on e, etc. Accede 3 10008 5208 recursos, de forma
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¢Conoces los requisitos que deben cumplir los sistemas de
proteccion colectiva en obras de construccion?

Para garantizar la seguridad y salud de los trabajadores durante la ejecucion de una obra es necesario utilizar sistemas de protecgién colectiva, como redes de seguridad y

barandillas, para la proteccion frente al riesgo de caida en altura.
En esta web podras encontrar informacion relacionada con estos y otros medios de proteccién colectiva, utilizados habitualmente en el sector de la construccion.

CONOCE MAS

G - PROTECCIONES COLECTIVAS EN
II Ula. |r_1t<:ract|va para. a eleccion... - A . CONSTRUCCION

Video sobre medios de proteccion colectiva, como redes y barandillas, utilizados
para proteger a los trabajadores de la construccion frente al riesgo de caida,

PROTEGER destacando la importancia de una instalacién adecuada y del cumplimiento de los
requisitos establecidos por las normas de aplicacién.

L
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SISTEMAS DE REDES DE

SEGURIDAD

SISTEMAS PROVISIONALES DE ~
PROTECCION DE BORDE

MARQUESINAS

SISTEMAS DE PROTECCION DE ~
ESPERAS DE FERRALLA

http://proteccionescolectivas.lineaprevencion.com

MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA REQUISITOS TECNICOS, NOR
Y METODOS DE EVALUACION DE LA CONFORMIDAD

SISTEMAS
NORMALTIZADOS

Laboratorio con
) EXPERIMENTA competencia
Requisitos (Ensayos) técnica (UNE
dimensionales EN ISO 17025)

Clase y naturaleza de

- Manual de
instrucciones

- Declaracion de
conformidad
(fabricante)

- Informe de ensayos
(laboratorio)

los materiales

Laboratorio con
Durabilidad EXPERIMENTAL competencia
(Ensayos) técnica (UNE
EN ISO 17025)
Resistencia estatica y
dinamica (componentes

- Manual de
instrucciones

- Declaracion de
conformidad
(fabricante)

- Informe de ensayos
(laboratorio)

y sistema conjunto)

Metodos de evaluacion Oficina técnica/
ANALITICO ingenieria/
(Calculo) Profesional
Requisitos documentales con capacidad
EXPERIMENTAL habilitante
(Ensayos)

Laboratorio con
acreditacion
ENAC

Marcado

- Manual de
instrucciones

- Declaracion de
conformidad
(organismo externo
evaluador)

- Informe de calculo
(Oficina técnica/in-
genieria/Profesional
habilitante)

- Informe de ensayos
(laboratorio)
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Opciones Fases DEE Barandila Red Proteccion Gnia Zonade Vallade Caseta Andamio Proteccién de | Cartelindicative Mowveretiquetadel  Excavacién Excavacién Excavaciénde Escalera
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i) | g 2 X
Flanos de planta Cota de referencia (m)  Cota (m) DXF | Topografia | |
Roof 032 0% o
Floor 5 1820 1620 g
Floor 4 1320 1320 ‘@
Floor 3 020 1020 =
Floor 2 720 720
Floor 1 420 420 ;
Ground floor 000 000 e
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https://castillalamancha.fundacionlaboral.org/proyectos/formacion/sub/riesgos-emergentes-en-el-sector-de-la-construccion-integracion-de-la-prevencion-de-riesgos-laborales-en-la-metodologia-bim
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Soluciones para el acceso, transito,
proteccion eficaz en las cubiertas
con elementos fragiles.
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Acceso y transito seguro sobre cubiertas
con elementos fragiles
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NTP 1160_2021

Tapa de
la trampilla

Superficie de
apoyo 220 mm

Tramo de escala 2 1 ) Salida
A lateral

Descansillo
intermedio

“Pla\aforma

| de accesso

Anclaje
pared

<1500 mm

_ 2650 mm
() <800 mm

1100 mm

Tramo de escala 1

Longitud maxima de
tramos de escala
sbm

1100 mm

150/250mm

Extensién
de la linea
de anclaje
rigida

Puerta
de cierre
automatica

Plataforma de descanso
<24m

Mecanismo anti-acceso

Puerta
anti-escalada
21,8m.
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Medios de proteccion colectiva para prevenir las caidas
a través de los elementos fragiles de cubiertas
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Soluciones para proteccion de claraboyas
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Otras Soluciones
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Normalizacion y evaluacién de |a
conformidad




Construyendo |I Il FUNDACION

cada dia por [ BE LA CONSTRUCCION

Referencias normativas y recomendaciones en el ambito europeo e internacional
para proteccion en lucernarios

INRS:

e "Recommandations” Code du Travail

* Indique que les nouveaux locaux doivent étre concus pour permettre la

pénéetration de la lumiere naturelle
(Code du Travail article R 235.2 a R 235.2.3.)

* Les matériaux utilisés a cet effet seront intrinsequement resistants
1200 joules
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Propuesta elaboracion de norma técnica espanola (UNE) que
establezca los requisitos que deben cumplir los medios de
proteccion colectiva para elementos fragiles en cubiertas

!

Normalizacién a través del CTN81/SC2 sobre medios de proteccién
colectiva en el trabajo
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Elaboracion borrador de norma espanola PNE, que contemple los siguientes
aspectos:

* Definicion y clasificacion de los diferentes MPC
* Requisitos técnicos:
e (Calidad/durabilidad de los materiales

. Resistencia estatica del sistema

* Resistencia dinamica del sistema
 Meétodos de evaluacion de la conformidad (analiticos/experimentales)
* Informacion permanente en el marcado del producto
 Informacion minima en el manual de instrucciones del fabricante

* Anexos (informativo/normativo)
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Choque por cuerpo blando y/o
masa rigida

Aplicacion energia de
impacto= 1200 julios
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ALIZADOS EN EL LABORATORIO DE LA FLC
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Conclusiones
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* Imprescindible |a identificacion previa de los elementos fragiles y de aquellas
situaciones que generan el riesgo grave, segun el tipo de cubierta.

* Planificacion y elaboracion del procedimiento de trabajo especifico.

e Seleccion de los medios de acceso, transito, sefializacion, y protecciones,
gue permiten desarrollar el trabajo con seguridad.

* No improvisacion

* Conocimiento y aplicacion de la evolucion de la técnica (nuevas tecnologias,
digitalizacion, medios de acceso, de transito, y de proteccion)

* Importancia de la especificidad de estos trabajos
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“CUANDO EDIFIQUES CASA NUEVA,
HARAS PRETIL A TU TERRADO, PARA
QUE NO ECHES CULPA DE SANGRE
SOBRE TU CASA, SI DE EL CAYERE
ALGUNO”
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