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1.EINLEITUNG

Dieses Projekt zielt darauf ab, Gesundheits- und Sicherheitsrisiken bei Arbeiten in der H6he
mit einem innovativen Bildungsansatz zu bekampfen, indem eine App mit realitégtsnahen
Spielen zum Einsatz kommt. Diese innovative Ausbildungsmethode soll dazu dienen,
Kenntnisse, Fahigkeiten und Kompetenzen zu trainieren, um Risiken im Zusammenhang
mit Héhenarbeiten zu vermeiden.

Ein Fahrplan legt die Normen und notwendigen Schritte fest, durch die der Inhalt mit
Hinblick auf die Vorgaben des Europdischen Qualifikationsrahmens EQR und den

Empfehlungen von EQAVET entwickelt wurde.

Die Lernziele der einzelnen Minispiele folgen den Prinzipien und Empfehlungen von ECVET
und EQAVET und behandeln folgende Themen:

1. Sicheres Arbeiten in der Hohe

N

. Geeignete Schutzausristung tragen
3. Arbeiten in sicherer Umgebung
4. Fallende Gegenstande

5. Sicherheitshinweise und Warnschilder
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ABSICHT DES SPIELS - PADAGOGISCHER RAHMEN .

2.ABSICHT DES SPIELS - PADAGOGISCHER
RAHMEN

Der Hauptzweck des Spiels besteht darin, Spieler zu sicherem Verhalten zu motivieren,
indem sie madgliche Sicherheitsrisiken analysieren und dadurch die richtigen
Verhaltensweisen erlernen.

Zu diesem Zweck bietet die Upp Games App insgesamt 15 Minispiele, die in funf kurze
interaktive Geschichten (oder Levels) eingebettet sind. Hauptdarsteller der Handlung ist
John, der auf einer Baustelle arbeitet. Wahrend des Spiels trifft der Spieler Entscheidungen
in der Rolle von John, die den Verlauf der Geschichte beeinflussen. Auf diese Weise wird
der Spieler gezwungen Uber die Sicherheit bei Arbeiten in der Héhe und lber sein eigenes
Verhalten nachzudenken.

Das Spiel verwendet Feedbackschleifen, um dem Spieler Sicherheitshinweise zu vermitteln.
Das bedeutet, dass der Spieler nicht nur Feedback erhalt, wenn er eine falsche
Entscheidung trifft, sondern dass er nach Erhalt des Feedbacks die Situation tberdenken
muss und eine neue Entscheidung treffen kann. Es gibt also keine "falschen" Antworten:
Auch wenn ein Spieler die falsche Wahl trifft, wird er etwas Neues gelernt haben.

Die funf Levels werden durch Stockwerke in einem Rohbau dargestellt. Nach erfolgreichem
Abschluss eines Minispiels auf einem Stockwerk erhalt der Spieler eine Belohnung. Diese
Belohnung ist jeweils der Teil eines Gebdudes. Je mehr Minispiele der Spieler absolviert,
desto schéner und vollstéandiger wird das Gebaude.

12:29 W AISI T 12:30 100% € 12:34

Mick informs John... < Whatshould John do before being su... Everything is dirty...

J What should John do before being
sure to move the platformin a safe

way?
Mark the operating area of the

machine with barriers.

Make sure that the safety devices
work perfectly.

Everything is dirty and messy in the
working area: leftover materials,
dirty signs, pieces of bricks and

Mick informs John that the mosaic
tiles and glue are finishing and he's

No checking is needed.

only at 50% of work... machinery on the floor...

VERSTUUR

Seite | 3

103- Guide fiir Trainer: Pddagogischer Einsatz und technische
Nutzung von Upp Games



3.UBERSICHT UBER DIE LERNZIELE IN DEN
EINZELNEN LEVELS

Erdgeschoss (Level 1)

Vermeiden von gefahrlichen Situationen, wo sich eine
Person verletzen kdnnte.

Wissen
Verschiedene Gefahren auf der Baustelle kennen.

Mit dem sicheren Umgang der Arbeitsausristung
vertraut sein.

Fahigkeiten

Die groBten Risiken auf der Baustelle einschatzen, um

Sicheres Arbeiten in der geeignete vorbeugende MaBnahmen zu treffen.

Hohe Anhand von Warnschildern kritische Bereiche der

Baustelle identifizieren.

Geeignete vorbeugende MaBnahmen einschatzen, um
das Verletzungsrisiko im Falle eines Unfalls zu
verringern (einschlieBlich Fluchtwege).

Mehr lber mdgliche Risiken auf Baustellen erfahren.

Kompetenzen

Verstehen, dass jeder flr seine eigene Sicherheit
verantwortlich ist.

Vermeiden von Unfallen in der Umgebung, den
Gebduden und in Bereichen mit potenziell
fallenden/fliegenden Gegenstdanden

Wissen

Warnzeichen und Hinweise auf herabfallende
Gegenstande kennen.

Fallende Gegenstande
Risiken identifizieren, die einzelne Arbeitsbereiche mit
sich bringen kdnnen (Wahrscheinlichkeit von fallenden
Gegenstanden, Héhenregale etc.)

Fahigkeiten

Auf mdgliche Gefahren achten.
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UBERSICHT (iber die LERNZIELE in den einzelnen LEVELs .

Geeignete MaBnahmen ergreifen, um Gefahren zu
vermeiden, die dazu flhren konnen, dass fallende
Gegenstande Personen verletzen (z.B. geeignete
Lagerung).

Kompetenzen

Anzeichen fir fallende Gegensténde erkennen.

Den besonderen Wert geeigneter Schutzeinrichtungen
mit Hinblick auf die potenziellen Gefahren hervorheben.

Sich der Gefahren in der Umgebung bewusst sein, wenn
man sich auf der Baustelle befindet.

Arbeitsunfalle im Zusammenhang mit Sicherheitsrisiken
auf der Baustelle verhindern.
Wissen

Warnschilder auf der Baustelle und deren Bedeutung
kennen.

Gefahrenpotenziale auf Baustellen erkennen.

Fahigkeiten

Sicherheitszeichen Warnschilder beachten und deren Bedeutung
respektieren.

Zusammenhang zwischen Risiko und dem zugehdrigen
Warnschild kennen.
Kompetenzen

Sich der Bedeutung der Schilder und Zeichen auf der
Baustelle bewusst sein, die vor den bestehenden
Gefahren warnen.

Bedeutung von Verbotszeichen hervorheben.

Erste Etage (Level 2)

Vermeiden von gefahrlichen Situationen bei der Arbeit
an einem Ort, an dem sich eine Person verletzen kénnte.

Wissen
Verschiedene Gefahren auf Baustellen kennen.

Sicheres Arbeiten in der . ) . . N
Héhe Wissen, wie man Arbeitsausriistung richtig benutzt.

Mit Baugerlsten vertraut sein.

Fahigkeiten

Gefahren auf der Baustelle einschatzen, um geeignete
MaBnahmen zu treffen.
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Bewerten, ob ein Baugerist den Vorschriften entspricht.

Geeignete MaBnahmen einschatzen, die
Verletzungsgefahren und Risiken vermindern.

Mehr tber mdgliche Risiken auf Baustellen lernen.

Kompetenzen

Verstehen, dass jeder fiir seine eigene Sicherheit
verantwortlich ist.

Fallende Gegenstinde

Vermeiden von arbeitsbedingten Gefahren durch
fallende/fliegende Gegenstande.

Wissen

Risiken unterscheiden, die durch einzelne Faktoren im
Arbeitsbereich entstehen (Wahrscheinlichkeit fallender
Gegenstande, Lagerung in der Hohe)

Fahigkeiten
Potenzielle Risiken beachten.

Die richtigen MaBnahmen auswahlen, um
Verletzungsrisiken der Mitarbeiter zu vermeiden.

Kompetenzen

GroBte Warnzeichen erkennen in Hinblick auf fallende
Gegenstéande.

Allgemeinen Schutz betonen, der bei potenziellen
Gefahren notwendig ist.

Sich der Umgebung bewusst sein, wann und wo auch
immer man auf der Baustelle ist.

Sicherheitszeichen

Arbeitsunfalle vermeiden, die in der gesamten
Umgebung der Baustelle auftreten kénnten.

Wissen

Sicherheits- und Gefahrzeichen und deren Bedeutung
auf Baustellen kennen.

Grundlegende Arbeitsrisiken auf Baustellen
identifizieren.

Fahigkeiten
Achtsam sein und die Bedeutung der Sicherheitszeichen
auf Baustellen respektieren.

Zusammenhang zwischen Risiko und zugehérigem
Sicherheitszeichen verstehen.

Kompetenzen
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UBERSICHT (iber die LERNZIELE in den einzelnen LEVELs .

Sich der Bedeutung von Sicherheitszeichen bewusst
sein, um vor potenziellen Risiken zu warnen.

Bedeutung von Verbotszeichen hinsichtlich der
zugehorigen Sicherheitszeichen hervorheben.

Zweite Etage (Level 3)

Vermeiden von gefahrlichen Situationen bei der Arbeit
an einem Ort, wo eine Person fallen kdnnte, was zu
Verletzungen fihren kann.

Wissen
Sich der verschiedenen Gefahren auf Baustellen
bewusst sein.

Wissen, wie man die Arbeitsausriistung sicher benutzt.

Wissen, wie man in der H6he und mit Arbeitsausristung
arbeitet: regelmaBige Inspektion, Uberpriifung auf
gebrochene, beschddigte oder fehlende Bauteile,
verantwortungsvoller Umgang, Bericksichtigung der
Wetterbedingungen, ordnungsgemaBe Schulung.

Verschiedene Gefahren identifizieren: Fallende
Gegenstande, Ausrlistung, Materialien und Menschen,
die sich selbst und auch andere verletzen kénnten.

Sicheres Arbeiten in der Richtige Schutzausristung identifizieren
Hohe

Fahigkeiten
Sichere Verwendung von Zugangsgeraten.

Bewertung der wichtigsten Gefahren und
PraventivmaBnahmen auf Baustellen, um geeignete
MaBnahmen umzusetzen.

Bereiche der Baustelle gemd&B der Schilderkennung
identifizieren.

Durchfihrung von Inspektionen verwendeter Geréate.
Kompetenzen

Der Lernende hat das ndtige Wissen und die Fahigkeiten
um:

o] die Hierarchie der Kontrollen zu erkennen, die
verschiedenen Arten von Geraten zu identifizieren und
eine Vielzahl von Aufgaben in der Hohe sicher
auszufuhren.

o} die Verwendung und Wartung verschiedener
Absturzsicherungen zu erkennen, die erforderlich sind,

Seite | 7

103- Guide fiir Trainer: Pddagogischer Einsatz und technische
Nutzung von Upp Games



um sicher in H6hen auf Arbeitsgeraten und Plattformen
Zu arbeiten.

o} auf den Bedarf an zusatzlichen
arbeitsplatzspezifischen und/oder geratespezifischen
Informationen, Anweisungen oder Schulungen
aufmerksam zu machen

o] die Bedeutung der Verantwortung fir die eigene
Sicherheit und der anderer zu verstehen

Fallende Gegenstinde

Verhindern von Berufsrisiken in der gesamten
Umgebung hinsichtlich der Bedingungen in den

Bereichen von potenziell fallenden/fliegenden
Gegenstanden.
Wissen

Warnanzeigen und Schilder zu den herabfallenden
Gegenstanden kennen.

Identifikation der richtigen PSA flr den Zutritt in den
Bereich der potenziell fallenden/fliegenden
Gegenstande.

Wahl einer geeigneten GegenmaBnahme, um Risiken zu
vermeiden, die zum Herunterfallen von Gegenstanden
und zu Verletzungen von Personen fithren kénnen (z.B.
Lagerung)

Fahigkeiten
Auf mogliche Gefahren achten (z.B. sich nicht unter
schwebender Last aufhalten)

Handeln bei erkennbaren Risiken (z.B. fallende
Gegenstande).

Schutzausristung verwenden, um Verletzungen durch
fallende Gegenstande zu vermeiden.

Kompetenzen
Erkennen der haufigsten Warnzeichen, PSAs und Risiken
bei fallenden Gegenstanden.

Bedeutung der eigenen Verantwortung flr die eigene
Sicherheit und der anderer verstehen in Bezug auf
fallende Gegenstande.

Sich der Umgebung bewusst sein, wenn man sich auf
der Baustelle befindet.
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UBERSICHT iiber die LERNZIELE in den einzelnen LEVELs .

Arbeitsunfalle im Zusammenhang mit Arbeitsrisiken in
der gesamten Umgebung der Baustelle verhindern.

Wissen
Bezeichnung und Bedeutung von Sicherheitszeichen auf
Baustellen kennen.

Sicherheitszeichen erkennen, die auf Baustellen
platziert werden missen.

Grundlegende Gefahren auf Baustellen identifizieren.

. . . Fahigkeiten
Sicherheitszeichen Sicherheitszeichen aufmerksam beachten und sich
deren Bedeutung auf Baustellen bewusst sein.

Zusammenhang zwischen Risiko und zugehdrigem
Sicherheitszeichen verstehen.

Sicherheitszeichen bewerten, die zur Warnung von
Risiken auf Baustellen platziert werden miissen.
Kompetenzen

Bewusstsein verstarken, das Sicherheitszeichen und
dessen Bedeutung zu respektieren.

Sich der Bedeutung von Sicherheitszeichen auf
Baustellen bewusst sein.
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Dritte Etage (Level 4)

Sicheres Arbeiten in der
Hohe

Vermeidung von gefahrlichen Situationen wahrend der
Arbeit an einem Ort, an dem sich eine Person verletzen
konnte.

Wissen
Verschiedene Gefahren auf Baustellen kennen.

Bedeutung physischer und psychischer Gesundheit
verstehen.

Wichtigste Gefahrenstelle bewerten, um geeignete
PraventivmaBnahmen zu schaffen.

Fahigkeiten
Mogliche Gefahren identifizieren.

Kompetenzen

Beste PraventivmaBnahme bewerten, die zur
Vermeidung von Verletzungsgefahr und Verletzungen
beitragt (Fluchtwege eingeschlossen)

Fallende Gegenstinde

Risiken unterscheiden, die in den Arbeitsbereichen
entstehen (herabfallende Gegenstdande, Lagerung in der
Hoéhe).

Wissen

Arbeitsbereich sichern und vorbereiten, indem ein
Sicherheitsmitarbeiter und/oder
Warnschilder/Begrenzungsband eingesetzt wird.

Fahigkeiten
Mit dem Umgang der Arbeitsausriistung vertraut sein.

Kompetenzen
GroBte Gefahr auf der Baustelle bewerten, um geeignete
PréaventivmaBnahmen zu treffen.

Vierte Etage (Level 5)

Sicheres Arbeiten in der
Hohe

Vermeidung von gefahrlichen Situationen bei Arbeiten in
der Hohe, bei der sich eine Person Verletzungen
zufiihren kann

Wissen
Verschiedene Gefahren auf Baustellen kennen.

Wissen, wie man die Arbeitsausristung sicher benutzt.

Fahigkeiten
GroBte Gefahr auf Baustellen bewerten, um geeignete
PraventivmaBnahmen zu treffen.

Stellen auf der Baustelle gemaB der Schildererkennung
identifizieren.
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UBERSICHT (iber die LERNZIELE in den einzelnen LEVELs .

Die am besten geeignete PraventivmaBnahme
bewerten, die das Risiko potenzieller Verletzungsgefahr
verringern.

Kompetenzen

Bedeutung der Verantwortung flir die eigene Sicherheit
und die anderer verstehen.

Erkennen von Hierarchien der Kontrollen und
Identifikation verschiedener Gerate, die flir die sichere
Ausfiihrung von Aufgaben zur Verfigung stehen.

Erkennen der Verwendung und Wartung der
verschiedenen Absturzsicherungen, die erforderlich
sind, um sicher in der Hohe zu arbeiten.

Lernenden zu verstehen geben, wie wichtig personliche
Schutzausriistung auf der Baustelle ist, die richtige
Ausristung auszuwahlen und diese ordnungsgemafB zu
warten.

Wissen

Verschiedene  Schutzausristungen im  jeweiligen
Kontext kennen, hinsichtlich der spezifischen Umstdnde
und den Rechtsvorschriften.

Unterschiede der Eigenschaften und der korrekten
Pflege der folgenden Schutzausristung kennen: Kopf-,
Augen- und Gehorschutz, Gesichts- und Staubmasken,
Atemschutzgerate, Warnkleidung, Sicherheitsschuhe,
Handschuhe, Klettergurte.

Fahigkeiten
Sichere Arbeitskleidung Verschiedene Arten der Schutzkleidung identifizieren,
tragen die an dem jeweiligen Arbeitsplatz verwendet wird.

Auswahl der richtigen Schutzkleidung, um spezifische
Verletzungen zu vermeiden.

Schutzkleidung richtig tragen.

Richtige Lagerung und Pflege der Schutzkleidung.
Kompetenzen

Gesetzgebung Uber den Einsatz von Schutzkleidung
verstehen.

Verstehen, wie wichtig die richtige Schutzkleidung ist.
Haufige Sicherheitsrisiken erkennen, bei denen
Schutzkleidung benétigt wird. Erkennen, wann welche
Art von Schutzkleidung getragen werden muss.
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Anforderungen und Einschrankungen flir Schutzkleidung
ermitteln.

OrdnungsgemaBe Instandhaltung und Lagerung der
Sicherheitskleidung. Darauf hinweisen, wie wichtig die
Kontrolle und Meldung von Schaden ist.

Beachten von Sicherheitszeichen und Anweisungen von
Bauleitern auf der Baustelle.

Sicherheitszeichen

Arbeitsunfalle in der gesamten Umgebung vermeiden.

Wissen

Bedeutung von Sicherheitszeichen auf Baustellen
kennen.

Sicherheitszeichen kennen, um vor Risiken zu warnen.

Fahigkeiten
Aufmerksam die Sicherheitszeichen beachten und die
Bedeutung dieser respektieren.

Zusammenhang zwischen Risiko und zugehdrigem
Sicherheitszeichen verstehen.

Kompetenzen
Aufmerksamkeit fir gefahrliche Situationen auf
Baustellen erhéhen.

Sich der Bedeutung von Sicherheitszeichen auf der
Baustelle bewusst sein, um vor den bestehenden
Gefahren zu warnen.

Bewusstsein starken, die Bedeutung hinter den
Sicherheitszeichen zu respektieren.

Dach (Level 6)

Sicheres Arbeiten in der
Hohe

Gefahrliche Situationen auf der Arbeit vermeiden, um
Verletzungsgefahren zu vermeiden.

Wissen
Gefahren auf Baustellen kennen.

Arbeitsausristung sicher verwenden kénnen.

Fahigkeiten
GroBte Gefahr auf der Baustelle erkennen, um
praventive MaBnahmen zu ergreifen.

Bereiche der Baustelle mithilfe der Sicherheitszeichen
identifizieren.

Seite | 12

103- Guide fiir Trainer: Pddagogischer Einsatz und technische

Nutzung von Upp Games




UBERSICHT (iber die LERNZIELE in den einzelnen LEVELs .

Die am besten geeignete praventive MaBnahme
aussuchen, um Verletzungsgefahren =zu verringern
(Fluchtwege eingeschlossen).

Uber Gefahren im Bauwesen lernen.

Fahig sein, Mitarbeiter daran zu erinnern, sich an die
Sicherheitsregeln zu halten.

Kompetenzen
Erinnerung: Nur du alleine bist verantwortlich fiir deine
Sicherheit.

Fahig sein, Fehlverhalten von Kollegen zu erkennen, die
sich nicht an die Sicherheitsregeln halten.

Arbeitsunfalle verhindern, die mit den potenziellen
Risiken zusammenhangen.

Wissen

Bedeutung der Gefahrenzeichen kennen.

Grundlegende Gefahren auf der Baustelle identifizieren.

Fahigkeiten

Auf die Bedeutung der Sicherheitszeichen auf der

Sicherheitszeichen
Baustelle achten.

Zusammenhang zwischen dem Risiko und dem
zugehorigen Sicherheitszeichen verstehen.

Kompetenzen

Sich der Bedeutung von Sicherheitszeichen auf
Baustellen bewusst sein, um vor den bestehenden
Gefahren zu warnen.
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Schutzausriistung tragen

Lernende in die Lage versetzen den Bedarf an
personlicher Schutzausriistung auf einer Baustelle zu
erkennen, diese auszuwahlen und ordnungsgemaB zu
pflegen.

Wissen
Bedeutung der Sicherheitszeichen auf Baustellen
kennen.

Grundlegende Risiken auf Baustellen identifizieren.

Die richtige Schutzausristung wahlen.

Fahigkeiten

Aufmerksam die Sicherheitszeichen beachten und die
Bedeutung dieser respektieren.

Zusammenhang zwischen potenziellem Risiko und
zugehorigem Sicherheitszeichen verstehen.

Nicht ordnungsgemafe Zustande von
Schutzausriistungen erkennen.

Schutzausriistung richtig tragen.

Kompetenzen

Sich der Bedeutung von Sicherheitszeichen auf
Baustellen bewusst sein, um vor bestehenden Risiken zu
warnen.

In sicherer
Arbeitsatmosphare
arbeiten

Kollektiven Schutz auf einer Baustelle verstehen, die
richtige Ausristung auswahlen und diese
ordnungsgemaB warten.

Wissen
Grundlegende Gefahren auf Baustellen erkennen.

Richtige Schutzausristung auswahlen, abh&ngig von
der Situation, in der sie genutzt wird und ihrem
jeweiligen Zustand.

Fahigkeiten

Sicherheitszeichen auf Baustellen beachten und die
Bedeutung dieser respektieren.

Zusammenhang zwischen bestehendem Risiko und
zugehorigem Sicherheitszeichen verstehen.

Beurteilen koénnen, ob es einem Flachdach an
kollektivem Sicherheitsschutz mangelt (freistehende,
zerbrechliche Dachabdeckungen + zerbrechliches
Dachfenster, auf dem man nicht gehen soll); sich bei der
Arbeit richtig verhalten.

Kompetenzen
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UBERSICHT (iber die LERNZIELE in den einzelnen LEVELs .

Sich der Bedeutung der Sicherheitszeichen auf der
Baustelle bewusst sein, um vor den bestehenden
Gefahren zu warnen.

Sich bewusst sein, ob es einen vollstdndigen oder
begrenzten kollektiven Sicherheitsschutz gibt.

Die Hauptzielgruppen, an die sich das Spiel richtet, sind:
- Ausbilder und Auszubildende in der Berufsausbildung
- Beschaftigte im Bauhandwerk
- Migranten, gering-qualifizierte und junge Arbeitskrafte
- Experten fir Gesundheit & Sicherheit
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4. HINWEISE ZUM DOWNLOAD

Upp Games App ist flir Android und IOS Gerate verfligbar.

Scannen Sie den folgenden QR Code oder besuchen Sie den App Store.

Apple iOS

[=]
W
[=]

Oder folgen Sie den unten stehenden Anweisungen

Apple iOS
1. Klicken Sie auf den App Store auf ihrem Gerat.
2. Klicken Sie auf ,,Suche” (rechte, untere Ecke).
3. Geben Sie ,,Upp Games" im Suchfeld ein und tippen Sie auf ,,Enter".
4. Klicken Sie auf das graue Downloadfeld neben dem App Symbol.
5. Sobald die App heruntergeladen wurde, klicken Sie auf das App Symbol, um das

Spiel zu starten.

https://itunes.apple.com/WebObjects/MZStore.woa/wa/viewSoftware?id=148957580

5

Android
1. Klicken Sie auf den Google Playstore auf Ihrem Geréat.
2. Geben Sie ,,Upp Games" im Suchfeld ein und tippen Sie auf ,,Enter".
3. Klicken Sie auf den griinen Installationsknopf.
4. Sobald die App heruntergeladen wurde, klicken Sie auf das App Symbol, um das

Spiel zu starten.
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5.HINWEISE ZUM SPIEL

Upp Games kann in der Schule unter Aufsicht eines Lehrers/Trainers, Zuhause oder in
Gruppen verwendet werden.

Ein paar Ideen fir die Verwendung der App:

Verwendung in der Schule:

o] ,,Spielzeit” als vorgesehene Aktivitdt in den Unterricht eingliedern

o] Vor dem eigentlichen Unterricht, um den Schiler fir das Thema der Stunde zu
begeistern

o) Nach dem Unterricht als Test/Reflektion

Wie:

o} Alleine

o] In Gruppen

o] Rollenspiele

Separater Zugang zu den einzelnen Ebenen

Wie in Kapitel 3 beschrieben, befassen sich die einzelnen Ebenen mit unterschiedlichen
Lernzielen. Obwohl empfohlen wird, die Stufen in aufsteigender Reihenfolge zu spielen, ist
es maoglich, als Lehrer oder Spieler einen geeigneten Weg zu wahlen. Dadurch ist es
maoglich, Teile des Spiels zu spielen und sich so auf bestimmte Lernziele zu konzentrieren
(als Lehrer wahlen Sie die Lernziele und die entsprechenden Stufen, die dem Material
entsprechen, das Sie in der Lektion behandeln mdchten).

Alternativ dazu kénnten Sie als Ausbilderin oder Ausbilder auch den Schiiler/die Schiilerin
eine Wahl treffen lassen (wahlen Sie 3 zu spielende Stufen) und dann die individuellen
Erfahrungen der Schiler/Studenten besprechen.

Die Wahl, die Stufen separat zuganglich zu machen, hat jedoch zur Folge, dass ein Spieler,
wenn er das ganze Spiel spielen will, nach Abschluss einer Stufe immer die nachste Stufe
aus dem Hauptmeni wahlen muss.
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Navigationsanleitung

Meine Spiele

Bibliothek

oo
an  Scannen

5] Einloggen

11 (@] <
1. Offne nach dem Login
das Menii und klicke
auf ,,Bibliothek".

slsiq2 anisM

2zorfoeopbid :T loval
QrS.90:0€:€T ¥0-S0-0S08

220rlo2op19d0 .€ b laval
QEV.AC:0S:ET Y0-S0-0808

22orozop1adO .< i€ laval
PIE.MNOS:ET ¥0-80-0808

2eorozop1adO A :2 laval
ARS.PS:0S:ET T0-80-0S08

22orozop1adO .T :S laval
£98.90:0S:ET 10-S0-0808

2eorfozspriosd :d lava
SOV.9E:88:ET 10-80-0808

> (@] 1l
2. Klicke das Level an,

das du spielen
mochtest.

Level 1: ...

Spiel starten.
In diesem Spiel geht es um

1 (@] <
3. Klicke auf “Spiel

starten”. Jetzt geht’s
los.

Gut gemacht!

17:38 @

Level 1: ...

Sl

%

2O

7
N

Du hast den ersten Teil
des Gebaudes

Z E fgrtiggestellt. Beggbe Z 2
& dich nun auf die néchste “

Ebene: der erste Stock.

1l (@] <

4. Klicke am Ende des
Spiels auf den
“Zuriick”-Pfeil in der
oberen linken Ecke.

John sagt zu Herrn Jones

Jok

n sagt Mr. Jones, das

Gut gemacht!

Du hast den ersten Teil des

Bitte wahle zwei vorhande... 1737
null

John und das Risiko. 17:37
John schaut tiberrascht und fragt

John kennenlernen. 17:36
Wir stellen dir Johnn, einen Arbeite

Das Spiel. 17:36

n Spiel geht es um

In dies

Spiel starten.

In diesem Spiel geht es um

o Alles ist schmutzig... 17:37
Im Arbeitsbereich ist alles

1} (@] <

5. Jetzt kannst du das
Hauptmenii 6ffnen.
Beginne mit Schritt 1.

Idee 1: Beginn der Unterrichtsreihe ,,Gesundheit & Sicherheit” im Klassenzimmer
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Dauer: Eine bis anderthalb Stunden

In einer Standardsituation kann die Upp Games App als Einfihrung in eine Reihe
bestehender Lektionen zum Thema ,,Gesundheit und Sicherheit” verwendet werden.
Indem Sie die Schiiler bitten, anstelle des lblichen Unterrichts ein Spiel zu spielen, wollen
Sie das Interesse der Schiiler an dem Thema wecken. Diese Unterrichtsidee besteht aus
sechs Schritten:

1.
2.

Bitten Sie die Schiiler sich die App herunterzuladen. Helfen Sie, wenn nétig.

Bitten Sie die Schiiler das Spiel fir 15-25 Minuten zu spielen. In dieser Zeit sollten

die Schiler zumindest die ersten drei Etagen absolvieren.

Fragen Sie die Schiler danach, ob sie eine Idee haben, was das Thema und Ziel des

Spiels sein kénnte.

Sprechen Sie Uber die Eindriicke der Schiler. Wichtig hierbei: Die App funktioniert

als Themeneinstieg. Ziel ist es, dass den Schilern bewusst wird, was Sicherheit bei

Arbeiten in der Hohe flr sie und fir andere bedeutet.

Motivieren Sie die Schiler ihre Eindriicke zu teilen. Fragen Sie z.B.:

Wie findest du das Spiel?

Wie weit bist du gekommen?

Was war schwierig/einfach? Warum?

Hast du etwas gelernt? Wenn ja, was genau?

Bist du in deiner eigenen Arbeitserfahrung bisher schon in eine &hnliche

Situation geraten? Was hast du getan?

Wie findest du Arbeiten in der HO6he? Befolgst du immer alle

Sicherheitsvorkehrungen? Warum (nicht)?

g. Hast du schon einmal einen Sicherheitsplan auf der Baustelle eines
mehrgeschossigen Geb&udes gesehen? Hast du den Inhalt und die Anweisungen
davon verstanden?

h. WeiBt du wie viele Todesfalle jedes Jahr im Baugewerbe passieren in unserem
Land?

i. Wer fuhrt (ist verantwortlich) und wer kontrolliert die interne und externe
Gesundheit und Sicherheit auf der Baustelle?

®Qo0 oo

Th

Beenden Sie die Unterrichtstunde, indem sie den Schilern mitteilen, dass das
Thema der nachsten Stunde ,,Gesundheit und Sicherheit” sein wird.

Idee 2: ,,Flipping the classroom”

Dauer: Zwei Stunden in der Schule, eine Stunde Hausaufgaben

Indem Sie die Methode ,,flipping the classroom” verwenden, kénnen Sie die Art und Weise,
wie Sie ihre Zeit in der Schule und Zuhause verbringen, andern. Die Wissensvermittlung
im Klassenzimmer wird durch Videos, ernsthafte Spiele, andere Formen des Online-
Unterrichts und das Uben Zuhause (z.B. Hausaufgaben) ersetzt. Evaluation des Materials,
zusatzliche Erklarung und Vertiefung des Materials findet dann in der Schule statt.

Das Setup fir die Nutzung von Upp Games mit der Methode ,,flipping the classroom™
besteht aus drei Phasen:

L
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Phase 1: Starten Sie gemeinsam

Wenn Sie mit einem neuen Thema starten, starten Sie direkt gemeinsam! Stellen Sie den
Schilern das Thema Hohensicherheit vor und machen Sie die Schiiler neugierig, so dass
sie das Geflihl haben (selbststéndig) weiter zu lernen. Wahlen Sie einen Weg, der zu Ihnen
passt. Machen Sie ein Experiment in Form eines Spiels: Erzdhlen Sie eine Geschichte oder
suchen Sie eine gemeinsame, interaktive Tatigkeit aus. Ziel dieser Phase ist es, das
Interesse am Thema zu wecken. Am Ende der Stunde bitten Sie die Schiiler die Upp Games
App herunterzuladen und auf ihrem eigenen Gerat zu installieren.

Phase 2: Schiiler arbeiten selbststindig mit der Upp Games App

In dieser Phase erwerben die Schiler und Schilerinnen weiterhin Wissen in ihrer Freizeit.
Das ist die Unterrichtsphase, die normalerweise im Klassenzimmer stattfindet. Bitten Sie
die Schiler das Spiel einzeln oder zu zweit Zuhause zu spielen.

Phase 4: Gehen Sie gemeinsam zum Klassenzimmer zuriick

Nutzen Sie in dieser Phase die gemeinsame Zeit, um die Schiiler einen Schritt weiter zu
bringen. Nutzen Sie Ihr Fachwissen und die Interaktion zwischen den Schulern. Tauschen
Sie Erfahrungen mit den Schilern mithilfe der App aus. Sie kénnen auch die jeweiligen
Lernziele der Level nutzen, um zu Uberprifen, ob die Schiiller das Thema jeder Stufe
verstehen. Versuchen Sie, die Schiler dazu zu motivieren ihre Erfahrungen auszutauschen.
Fragen Sie zum Beispiel:

Wie findest du das Spiel?

Hast du es geschafft, das Spiel zu beenden?

Was war das Oberthema des Spiels?

Was war schwer/einfach? Warum?

Hast du etwas gelernt? Was genau?

Hast du ein eigenes Beispiel aus deiner bisherigen Arbeitserfahrung?

Was denkst du von Hoéhenarbeiten? Haltst du dich immer an alle

SicherheitsmaBnahmen? Warum (nicht)?

8. Hast du schon einmal den Sicherheitsplan eines mehrstéckigen Hauses auf einer
Baustelle gesehen? Hast du Inhalt und Anweisungen verstanden?

9. WeiBt du wie viele tddliche Unfalle jedes Jahr auf Baustellen in Deutschland
passieren?

10. Wer flUhrt (ist verantwortlich) und kontrolliert die interne und externe

Gesundheit und Sicherheit auf der Baustelle?

Nouhkwh=

Wichtig hierbei: Die App fungiert als Einfiihrung in das Thema. Ziel ist es, die Schler dazu
zu motivieren Uber ihre und die Sicherheit anderer bei H6henarbeiten nachzudenken.

Unterrichtsidee 3: In Teams spielen
Dauer: Zwei bis drei Stunden

Teilen Sie die Klasse in Gruppen mit je drei oder vier Schillern auf. Jede Gruppe ist ein
Team wie auf einer Baustelle:

1- Der Lehrer zeigt das Spiel auf dem Smartboard.

2- Die Schiler werden darum gebeten, die verschiedenen Spiele als Gruppe zu lésen.

3- Die Schiler dirfen innerhalb der Gruppe diskutieren. Sobald sie denken, dass sie
die richtige Antwort haben, soll der Gruppenfihrer ihre/seine Hand heben.
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4- Der Lehrer prift die Antwort mithilfe der App (die auf dem Smartboard gezeigt
wird).

5- Bei richtiger Antwort spielt die Klasse das Spiel weiter.

6- Bei falscher Antwort darf die Gruppe es nochmal versuchen.

7- Der Lehrer notiert sich die Punkte jeder Gruppe (fiinf Punkte, wenn die Antwort bei
der ersten Meldung richtig ist, drei Punkte flr den zweiten Versuch, etc.)

8- Am Ende des Spiels wird das Siegerteam gebeten, dhnliche praktische Beispiele
(Erfahrungen durch Workshops oder Baustellen) in Bezug auf die verschiedenen
Situationen des Spiels miteinzubringen.

Auf diese Weise werden alle Schiler in das Spiel involviert und kénnen ihr Wissen und ihre
Fahigkeiten zu den jeweiligen Themen austauschen.
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6. BEWERTUNGSMETHODEN

Die Verarbeitungsdaten werden im Spiel selbst gesammelt.

Nach jeder Spieleinheit soll eine Diskussionsrunde eréffnet werden, um Uber den
Sicherheitsaspekt der jeweiligen Einheit nachzudenken.

Die Schiiler, die erfolgreich alle Spiele beendet haben, bekommen ein Zertifikat vom
Berufsbildungszentrum (siehe Vorlage).

Quiz und Prasentation in Papierform zur abschlieBenden Diskussion

7. WIE MAN EIN EIGENES SPIEL ERSTELLT

My Games

Social Login

Login with Google

Login with Facebook

Login with your account

Email address

Password N\

Forgot password

SCHRITT 1

Gehen Sie zu https://arlearn-eu.appspot.com/#/login/] und melden Sie sich mit einem
Google-Konto an.
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wie man ein EIGENES SPIEL erstellt .

< T @ arlearn-eu.appspot.com

My Games
Overview ~
ol My Games
Friends
+ IMPORT GAME + ADD GAME
Admin ~
Featured games
Title Time
Mijn Stad 0ct 10,2019, 1:19:27 PM =z
UppGames: 1st Floor Jun21,2019,4:21:21 PM ]
UppGames: The Roof May 27,2019, 1:14:25 PM Z
UppGames: 4th Floor May 27,2019, 10:09:30 AM 2]
UppGames: 2nd Floor May 27,2019, 9:51:07 AM 2]
Van Nelle Apr5,2019,11:07:07 PM 2]
UppGames: 3rd Floor Mar 28,2019, 10:00:45 AM 24
UppGames: Ground Floor Mar 28, 2019, 9:59:25 AM E
Test Bruno Feb 19,2018, 4:25:20 PM 2]
H&S Machinery Sep 28,2017, 5:34:00 PM 24
items perpage: 50 v 0of0 < >

SCHRITT 2
Klicken Sie auf “SPIEL HINZUFUGEN".

@ arlearn-eu.appspot.com

Create new game

Game title

Describe your game
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SCHRITT 3

Geben Sie Ihrem Spiel einen Namen und Beschreibung. Klicken Sie dann auf ,,Erstellen”.

& arlearn-eu.appspot.com

dragdrop

Games Messages

Filter Q +
Date

lemsperpage: 50 v  0ofD

SCHRITT 4
Jetzt kdnnen Sie Schritt fir Schritt arbeiten.
Benutzen kénnen Sie:

e Multiple Choice Fragen

e Einzelfragen

e Multiple Choice Fragen mit Bildern
e Einzelfragen mit Bildern

e Videonachrichten

e Audionachrichten

e Texte
e QR Codes
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<

My Games

Overview
Games
Friends

Admin

Featured games

Messages

Title

Test message

& arlearn-eu.appspot.com

wie man ein EIGENES SPIEL erstellt .

Filter
Date
Oct 21, 2019, 3:38:18 PM

nems perpage: 50~ 1-10f1

@ arlearn-eu.appspot.com

New message

Select message type
Narrator Item

Message title

Cancel Create
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& arlearn-eu.appspot.com

Overview ~ _
I Messages Detail 1
9 Filter Q4 L}
Friends
Admin ~ Tite Label o
Test message
Festured games
=] Test message
Label
lems perpage: 50 = 1101 Select button type -
Content
P
Waximam 150 characiars 050

—

& arlearn-eu.appspot.com

Overview | e—— ———————————————————— e
Games Messages % Detail § H
. Filter + : !
Admin - e Ll Tite . H
Test message H '

Featured games B '
=] Testmessage H H

Label i i

lemsperpage: 80 v 1-1al1 Seloct butten fype -1 '

Content 0 H

4| '

Maximum 150 characters o150 |, i

Dependency | H

read H '

Testmessage - | 0

H H
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wie man ein EIGENES SPIEL erstellt .

SCHRITT 5

Flgen Sie Text, Bilder und Videos zu jeder Nachricht hinzu.

@ arlearn-eu.appspot.com

MyGames  UppGames: 1stFloor  dragdrop
Overview ~
Games Messages Q
Friends Filter +
UppGames: 1st Floor -~ Title Label  Date
Messages
Map E 2.02 Oct 16, 2019, 11:52:54 AM
Manage players
E 208 May 27, 2019, 9:20:05 AM
Admin ~
Featured games E 220 May 27, 2019, 9:31:37 AM
i= 2.04 Which equipment will Tom use ? May 27, 2019, 9:18:58 AM
i= 2101 this scaffold conform regulations? May 27, 2019, 9:22:30 AM
= 211 Isthis scaffeld conform regulations? May 27, 2019, 9:23:09 AM
i= 2.121s this scaffold conform regulations? May 27, 2019, 9:23:46 AM
= 2.14 Which PPE's should Tom use? ~MOET IMAGE SELECT WORDEN (ZOALS BV 1.06) Jun 21, 2019, 4:25.05 PM
E 2,09 May 27, 2019, 9:20:48 AM
E 215 May 27, 2019, 9:26:41 AM
= 2.17 What options do you have to move a rolling scaffold ? May 27, 2019, 9:29:32 AM
E 2.01 Jul 71,2019, 11:26:26 AM
B 20 May 27, 2019, 9:17:44 AM
E 207 May 27,2019, 9:19:44 AM

SCHRITT 6

Sobald alle Bildschirme und Nachrichten hinzugefligt wurden, mussen Sie sie miteinander
verknupfen. Klicken Sie innerhalb jeder Meldung auf ,,Beziehung hinzufigen" und wahlen
Sie die Parameter fir die Anzeige der Meldung.
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< & arlearn-eu.appspot.com

My Games dragdrop

Overview
Games

Runs
Friends

i
Messages TS
Map
Manage players

Htems perpage: 50 v 00f0 <
Admin

Featured games

@ arlearn-eu.appspot.com

Create new message

Run title

Classroom |
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wie man ein EIGENES SPIEL erstellt .

SCHRITT 7

Erstellen Sie dann einen Lauf (mit anderen Worten: Verdffentlichen Sie Ihr Spiel). Klicken
Sie auf ,,Spieler verwalten”, dann auf den ,,+"“-Knopf und benennen Sie Ihre Publikation
(z.B. ,,Klassenzimmer") und klicken sie auf ,,Hinzufigen®.

Add player

Filter players

Select player
Jeroen Storm

Cancel Add

SCHRITT 8

AbschlieBend fligen Sie ihre Schiiler dem Spiel hinzu, indem sie diese zuerst einladen (klicken
Sie auf ,,Freunde® im Mend links und versenden Sie Einladungen).

Ihr Spiel ist nun fertig und kann gespielt werden!
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